PROGRAMA DE APOYO A LA
Ashecova INSERCION SOCIO-LABORAL
HEMO-SOL

Asoci
de la Comunidad Valenciana




La Asociaciéon de Hemofilia de la Comunidad Valenciana (ASHECOVA) pone en marcha un servicio
profesionalizado y gratuito de apoyo a la insercién sociolaboral.

Si te sientes perdido en relaciéon a tu futuro profesional, si no acabas de “conectar” con la gente que te
rodea, site sientes sola o excluida o tienes dificultades para acceder al mundo laboral/formativo, desde
Ashecova queremos ayudarte.

(Coémo? Mediante un acompafiamiento personalizado y el soporte de grupos de trabajo iniciaremos
un camino conjunto donde descubriras herramientas y recursos eficaces para alcanzar aquello que te
propongas.

Los grupos que ofrecemos son:
- CURSO DE CRECIMIENTO Y CONOCIMIENTO PERSONAL

- APRENDER A MANEJARSE CON LAS TIC
(TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION)
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