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HEMOFILIA: Enfermedad genética

Carácter recesivo

Cromosoma X

AFECTA

HEMOSTASIA
Deficiencia 

factores coagulación

Antes…

Y ahora…

Enfermedad de base hematológica

Pero de contenido ortopédico

BASE DE LA DISCAPACIDAD



Problemas frecuentes que implican DISCAPACIDAD
(Inicialmente temporal pero que  CONDICIONAN CRONICIDAD)

HEMARTROS
HEMATOMAS
SINOVITIS



Inmovilización INCLUSO 
silla de ruedas PARA 
DESPLAZAMIENTOS

En miembros 
superiores,
Las lesiones 
también 
pueden ser 
MUY GRAVES

Síndrome 
compartimental



Pero AUN HOY la DISCAPACIDAD EN LA HEMOFILIA 
está representada por la ARTROPATÍA HEMOFILICA

Lesiones frecuentes:



CODOS

FUNCIÓN:
Flexión
Extensión
Pronación
Supinación

Comer
Beber
Cortar con un cuchillo
Uso del tenedor
Teléfono móvil
Abrir una puerta….



RODILLAS

FUNCIÓN:
Flexión
Extensión

Caminar
Subir escaleras
Correr
Saltar
Sentarse…

Diferentes grados…
Diferentes problemas…



TOBILLOS

FUNCIÓN:
Flexión
Extensión

Los mismos 
problemas:
Caminar
Subir escaleras
Correr
Saltar
Sentarse…


