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Hoja de ruta de la 
consulta: 

Vacunas recomendadas



VISITA DE INICIO



NUEVO 
DIAGNÓSTICO 

DE VIH



Paciente 1

Varón de 23 años 

Infección VIH  de reciente diagnóstico en MAP 

CD4 560 cels/uL
CV 24000 copias/ul

Serología VHB y VHC negativas

No alergias

No enfermedades crónicas

No tratamientos habituales

Remitido a CCEE para 
valoración inicial y 

seguimiento



Paciente 1

Varón de 23 años 

Infección VIH  de reciente diagnóstico en MAP 

CD4 560 cels/uL
CV 24000 copias/ul

Serología VHB y VHC negativas

No alergias

No enfermedades crónicas

No tratamientos habituales

Remitido a CCEE para 
valoración inicial y 

seguimiento



MINIMA/AUSENTE

MAXIMA

EFICACIA

TOXICIDAD A 
CORTO/LARGO PLAZO

2DR

COMODIDAD
STR

ADMINISTRACION NO ORAL

DESARROLLO DE 
RESISTENCIAS

INTERACCIONES
No potenciación

CHEMSEX
SUPLEMENTOS

DROGAS DISEÑO

ADHERENCIA 

COMORBILIDADES

CV INDIVIDUAL

INFLAMACION

CV POBLACIONAL

POLIFARMACIA

Virus



https://gesida-seimc.org/wp-content/uploads/2020/07/TAR_GUIA_GESIDA_2020_COMPLETA_Julio.pdf



Paciente 1

Varón de 23 años 

Infección VIH  de reciente diagnóstico en MAP 

CD4 560 cels/uL
CV 24000 copias/ul

Serología VHB y VHC negativas

No alergias

No enfermedades crónicas

No tratamientos habituales

Remitido a CCEE para 
valoración inicial y 

seguimiento

Doctor… “un pequeño detalle”

Me podría explicar como afectará todo esto a mi vida?



Paciente 1

Varón de 23 años 

Infección VIH  de reciente diagnóstico en MAP 

CD4 560 cels/uL
CV 24000 copias/ul

Serología VHB y VHC negativas

No alergias

No enfermedades crónicas

No tratamientos habituales

Remitido a CCEE para 
valoración inicial y 

seguimiento

HSH

No pareja estable 

Lúes tratada hace 2 años  

ITS varias tratadas en los últimos  5 años

Chemsex/pseudo chemsex

Estudiante universitario

Consumo de suplementos proteicos en gimnasio

No fumador , alcohol en fin de semana

Vacunas de la infancia correctas (aporta documento)

No tratamiento habitual (confirmamos con HE)



Paciente 2

Varón de 23 años 

Infección VIH  de reciente diagnóstico en MAP 

CD4 560 cels/uL
CV 24000 copias/ul

Serología VHB y VHC negativas

No alergias

No enfermedades crónicas

No tratamientos habituales

Remitido a CCEE para 
valoración inicial y 

seguimiento
HSH

No pareja estable 

Lúes tratada hace 2 años  

ITS varias tratadas en los últimos  5 años

Chemsex/pseudo chemsex

Estudiante universitario

Consumo de suplementos proteicos en gimnasio

No fumador , alcohol en fin de semana

Dudas sobre la vacunación recibida en la infancia

No tratamiento habitual (confirmamos con HE)

Natural de Brasil

Viajes habituales a su país



Paciente 3

Varón de 58 años 

Infección VIH  de reciente diagnóstico en MAP 

CD4 560 cels/uL
CV 24000 copias/ul

Serología VHB y VHC negativas

No alergias

No enfermedades crónicas

No tratamientos habituales

Remitido a CCEE para 
valoración inicial y 

seguimiento
HSH

No pareja estable 

Lúes tratada hace 2 años  

ITS varias tratadas en los últimos  5 años

Chemsex/pseudo chemsex

Administrativo

Sedentario

Fumador , alcohol diario

HTA

Diabetes mellitus

Tratamiento crónico



Paciente 4

Mujer de 23 años 

Infección VIH  de reciente diagnóstico en MAP 

CD4 560 cels/uL
CV 24000 copias/ul

Serología VHB y VHC negativas

No alergias

No enfermedades crónicas

No tratamientos habituales

Remitido a CCEE para 
valoración inicial y 

seguimiento

No pareja estable 

Lúes tratada hace 2 años  

ITS varias tratadas en los últimos  5 años

Estudiante universitaria

No fumadora , alcohol en fin de semana

Vacunas de la infancia correctas (no aporta documento)

No tratamiento habitual (confirmamos con HE)

Natural de Brasil

Viajes habituales a su país

Deseo de gestación 

Pareja con serología VIH negativa



Paciente 5

Varón de 23 años 

Infección VIH  de reciente diagnóstico en MAP 

CD4 560 cels/uL
CV 24000 copias/ul

Serología VHB y VHC negativas

No alergias

No enfermedades crónicas

No tratamientos habituales

Remitido a CCEE para 
valoración inicial y 

seguimiento



Cada consulta un 
paciente, 

cada paciente una 
persona, 

cada persona una 
historia…





VISITA DE INICIO



NUEVO 
PACIENTE CON 
DIAGNÓSTICO 

DE VIH



personalidad

NUEVO PACIENTE CON DIAGNÓSTICO DE VIH

alergias

vacunaciones



MINIMA/AUSENTE

MAXIMA

EFICACIA

TOXICIDAD A 
CORTO/LARGO PLAZO

2DR

COMODIDAD
STR

ADMINISTRACION NO ORAL

DESARROLLO DE 
RESISTENCIAS

INTERACCIONES
No potenciación

CHEMSEX
SUPLEMENTOS

DROGAS DISEÑO

ADHERENCIA 

COMORBILIDADES

CV INDIVIDUAL

INFLAMACION

CV POBLACIONAL

POLIFARMACIA

Virus / Paciente



- Primera visita

Exploraciones complementarias

Inicio de tratamiento

- Visitas de control

- Eficacia del TAR



- Primera visita

Exploraciones

Inicio de tratamiento

- Visitas de control

- Eficacia del TAR

- Prevención
Control de factores de RCV
Cribado de ITS
Prevención de neoplasias
Planificación de gestación
Mejora de adherencia
Prevención de infecciones…







- Primera visita

Exploraciones

Inicio de tratamiento

- Visitas de control
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- Prevención
Control de factores de RCV
Cribado de ITS
Prevención de neoplasias
Planificación de gestación
Mejora de adherencia
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PROFILAXIS

Prevención de enfermedades infecciosas en 
el paciente con VIH

VACUNAS



PROFILAXIS

VACUNAS

Prevención de enfermedades infecciosas en 
el paciente con VIH





PROFILAXIS 

VACUNAS

Prevención de enfermedades infecciosas en 
el paciente con VIH



personalidad

NUEVO PACIENTE CON DIAGNÓSTICO DE VIH

alergias

vacunaciones





- Primera visita

Exploraciones

Inicio de tratamiento

- Visitas de control

- Eficacia del TAR
- Prevención
Control de factores de RCV
Cribado de ITS
Prevención de neoplasias
Planificación de gestación
Mejora de adherencia

Prevención de infecciones ………..Vacunación



Vacunación



Vacunación en el paciente 





https://www.vacunas.org/creacion-del-gavi-covax-amc/?print=print











https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf

Documento
recomendado

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf


http://www.sp.san.gva.es/DgspPortal/docs/Protocolo_Vacunacion_Personas_Adultas_17_Julio_2019.pdf



Grupos de riesgo:

Inmunodeficiencias

Enfermedades crónicas

Personas institucionalizadas

Otros grupos de riesgo 





personalidad

NUEVO PACIENTE CON DIAGNÓSTICO DE VIH

alergias

vacunaciones



Grupos de riesgo:

Enfermedades crónicas



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf


Grupos de riesgo:

Personas institucionalizadas

Otros grupos de riesgo



Grupos de riesgo:

Personas institucionalizadas

Otros grupos de riesgo



Situaciones de riesgo:

Entorno laboral

Conductas de riesgo

Mujeres en edad fértil, embarazadas y 
puerperio



Situaciones de riesgo:

Entorno laboral

Conductas de riesgo

Mujeres en edad fértil, embarazadas y 
puerperio



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/VacGruposRiesgo_todas_las_edades.pdf


Vacunación en el paciente VIH



There was no evidence of increased risk for other AEs following routine vaccination in HIV-infected adults.

Conclusions: Routinely administered vaccines are generally safe for HIV-infected adults.

Vaccine. 2019 May 31; 37(25): 3296–3302. 



Seguridad

Eficacia

Respuesta al estimulo antigénico

Vacunas de virus 
vivos atenuados

Vacunas de virus 
inactivados

Durabilidad

De la respuesta / protección

Sistema inmune



Eficacia

Respuesta al estimulo antigénico

Vacunas de virus 
inactivados

Durabilidad

De la respuesta / protección

Seguridad

Vacunas de virus 
vivos atenuados

Sistema inmune



Vacunación en el 
paciente VIH

Vacunas atenuadas Vacunas inactivadas

< 200 CD4
CV detectable

No TAR

200-500 CD4
CV indetectable
TAR > 3 meses

> 500 CD4
CV indetectable
TAR > 3 meses

Control periódico de respuesta (tasa de Ac)
Dosis de recuerdo

Respuesta al estímulo antigénica
Duración de la misma

Seguridad

Eficacia

Durabilidad





Vacunas de virus 
vivos atenuados

Seguridad



http://www.sp.san.gva.es/sscc/opciones4.jsp?CodPunto=4043&Opcion=VACCADULTOCALV&MenuSup=VACCALADULTO&Seccion=VACCADULTOCALVRIESGO&Nivel=2













Vacunas inactivadas

DurabilidadEficacia













https://academic.oup.com/cid/advance-article-abstract/doi/10.1093/cid/ciaa1897/6054974?redirectedFrom=fulltexthttps://www.nature.com/articles/s41598-021-83727-7.pdf



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/programasDeVacunacion/docs/HerpesZoster_RecomendacionesVacunacion.pdf



https://clinicalinfo.hiv.gov/en/guidelines/adult-and-adolescent-opportunistic-infection/recommended-immunization-schedule



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/programasDeVacunacion/docs/HerpesZoster_RecomendacionesVacunacion.pdf







NUEVO PACIENTE CON DIAGNÓSTICO DE VIH








